
商品案内書

【最新版】

（株）おびなた



蕎
麦

の
国 商品案内①

自社挽き

そば粉使

用

詳細
商品名：蕎麦通のそば

参考価格：375円（税抜）

規格：２４０ｇ/入数：１５入

JANコード：

４９７００６８００１５０８

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴
そばの実を風味豊かに自

更科そば粉

八割使

用

詳細
商品名：更科八割そば

参考価格：400円（税抜）

規格：２４０ｇ/入数：１５入

JANコード：

４９７００６８００１５１５

賞味期限：製造日より１年

商品特徴
シャキッとした食感と上品

な風味。

食品無添加

新食感

詳細
商品名：信州戸隠そば小

僧

参考価格：２75円（税

抜）

規格：３４０ｇ/入数：２０

入

JANコード：

４９７００６８００１６７６

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴

おびなた蕎麦通のそば 蕎麦通の更科八割そば 信州戸隠 そば小僧

麺線22番

茹で時間

ざる３分・かけ２分半

麺線22番

茹で時間

ざる３分・かけ２分半

麺線14番

茹で時間

ざる8分・かけ7分半



蕎
麦

の
国 商品案内②

長野県産

そば粉使用

詳細
商品名：四束戸隠そば

参考価格：４５０円（税抜）

規格：３４０ｇ/入数：２０入

JANコード：

４９７００６８００１６６９

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴
自家挽きしたそば粉に小

麦粉を加え練り上げたそ

ばです。

そば粉

100％使用

詳細
商品名：十割そば

参考価格：390円（税抜）

規格：２００ｇ/入数：２０入

JANコード：

４９７００６８００２９７０

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴
蕎麦粉１００％で仕上げま

した。そば湯もお楽しみ

いただける十割そばです

やまいも粉

使用

詳細
商品名：二八そばとろろ

入

参考価格：３55円（税抜

）

規格：２２０ｇ/入数：２０

入

JANコード：

４９７００６８００２９５６

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴

おびなた四束戸隠そば 信州 十割そば とろろ入り 二八そば

麺線16番

茹で時間

ざる5分半・かけ5分

麺線14番

茹で時間

ざる6分・かけ5分半

麺線16番

茹で時間

ざる6分半＆蒸らし2分



蕎
麦

の
国 商品案内③

自社挽き

そば粉使用

詳細
商品名：八割そば

参考価格：３35円（税抜）

規格：２２０ｇ/入数：２０入

JANコード：

４９７００６８００２９４９

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴
自家挽きしたそば粉を使

用。

コシの強い麺に仕上げま

自社挽き

国産そば粉

詳細
商品名：十割そば

参考価格：500円（税抜）

規格：２００ｇ/入数：２０入

JANコード：

４９７００６８００２９７０

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴
蕎麦粉１００％で仕上げま

した。そば湯もお楽しみ

いただける十割そばです

国産抹茶

使用

詳細
商品名：そばの極み抹茶

そば

参考価格：５００円（税

抜）

規格：２４０ｇ/入数：１５入

JANコード：４９７００６８

００１６０７

賞味期限：製造日より1

年

商品特徴
自家挽きした更科粉を

信州 八割そば そばの極み八割そば

麺線14番

茹で時間

ざる7分半・かけ7分

麺線20番

茹で時間

ざる4分半・かけ4分半

麺線18番

茹で時間

ざる6分半＆蒸らし2分

そばの極み抹茶そば



蕎
麦

の
国 商品案内④

国産長芋粉

使用

詳細
商品名：蕎麦通の長芋そ

ば

参考価格：400円（税抜）

規格：３００ｇ/入数：１５入

JANコード：

４９７００６８００１５９１

賞味期限：製造日より1年

商品特徴
国産長芋粉を練りこんだ、

つるつる喉越し良いそば

です。そばにやさしい低

国産山芋粉

使用

詳細
商品名：本とろろそば

参考価格：320円（税抜）

規格：３００ｇ/入数：１２入

JANコード：

４９７００６８００１２６３

賞味期限：製造日より1年

商品特徴
国産やまいも粉と

自家挽きそば粉使用。

つるつるとした口当たり

のよさをお楽しみいただ

戸隠高原の

水使用

詳細
商品名：戸隠高原そば

参考価格：168円（税抜）

規格：２0０ｇ/入数：２０

入

JANコード：

4970068003069

賞味期限：製造日より１

年

商品特徴
戸隠高原の水を使用し

た喉越しのよい蕎麦。

蕎麦通の長芋そば おびなた本とろろそば

麺線16番

茹で時間

ざる4分半・かけ4分

麺線20番

茹で時間

ざる4分半・かけ4分

おびなた戸隠高原そば

麺線20番

茹で時間

ざる4分半・かけ4分



蕎
麦

の
国

商品案内（半生製品）

自社挽き

そば粉使用

詳細
商品名：生戸隠そば

参考価格：２85円（税抜）

規格：２２０ｇ/入数：１２入

JANコード：

４９７００６８００８３７８

賞味期限：製造日より９０

日

商品特徴
自家挽きしたそば粉を使

用し、戸隠高原の水で練

り上げました。

喉越し滑らか

自社挽き

詳細
商品名：蕎麦通の生そば

参考価格：３4５円（税抜）

規格：２２０ｇ/入数：１２入

JANコード：

４９７００６８００８３９２

賞味期限：製造日より９０

日

商品特徴
そばの実を風味豊かに

自家挽きしました。

のどごしの良いなめらか

風味豊か

自社挽き

詳細
商品名：生八割蕎麦

参考価格：３75円（税抜）

規格：２００ｇ/入数：１２入

JANコード：

４９７００６８０１８０２５

賞味期限：製造日より９0

日

商品特徴
自家挽きそば粉８割使用

。

そばの香りやのどごしを

信州生戸隠そば 蕎麦通の生そば

麺線20番

茹で時間

ざる3分・かけ2分半

麺線16番

茹で時間

ざる4分・かけ３分半

おびなた生八割蕎麦

麺線16番

茹で時間

ざる4分・かけ３分半



蕎
麦

の
国

そば粉・つゆ・茶

信州産

玄そば使用

商品特徴
長野県産のそばの実を

石臼挽きで自家製粉し

ました。

ノンカロリー

健康志向

商品特徴
そばの実をほうじた香

ばしいまろやかな風味

のお茶です。

カフェイン等刺激がなく

、ノンカロリーのお茶と

詳細
商品名：そば屋のそばつゆ

参考価格：３５０円（税抜）

規格：４００ｍｌ/入数：１２入

JANコード：４９７００６８４０００２８

賞味期限：製造日より２年

信州産石挽そば粉 ノンカフェインそば茶 そば屋のそばつゆ

詳細
商品名：信州産石臼挽きそば粉

参考価格：６００円（税抜）

規格：３００ｇ/入数：１０入

JANコード：４９７００６８５０００２５

賞味期限：製造日より１８０日

詳細
商品名：そば茶

参考価格：５５０円（税抜）

規格：３００ｇ/入数：１０入

JANコード：４９７００６８２０２０２８

賞味期限：製造日より1年

本格的

ｽﾄﾚｰﾄつゆ

商品特徴
そばの実をほうじた香

ばしいまろやかな風味

のお茶です。

カフェイン等刺激がなく

、ノンカロリーのお茶と



蕎
麦

の
国

業務用シリーズ

業務用生戸隠そば 業務用戸隠高原

麺線20番

茹で時間

ざる3分・かけ2分半

業務用長野県産生そば

麺線16番

茹で時間

ざる4分・かけ３分半

規格：１１０ｇ×20入

詳細
そば粉配合率：３０％

賞味期限：製造日より９０日

商品特徴
半生タイプです。早ゆでタイプで小分け包装となっ

ており、ご利用分のみ使用頂けます。

麺線20番

茹で時間

ざる4分半・かけ4分

詳細
そば粉配合率：３０％

賞味期限：製造日より1年

商品特徴
乾麺タイプ。賞味期限は１年あるため、保存するに

は大変便利。1袋５００ｇと大袋タイプでお徳用サイ

規格：110ｇ×40入

詳細
そば粉配合率：55％

賞味期限：製造日より90日

商品特徴
生麺タイプの商品。賞味期限は９０日あるため、必要

量に応じて使い分け可能です。自社にて製粉・製麺

規格：500ｇ×20入



蕎
麦

の
国

信州戸隠とは

蕎麦ブランド「信州戸隠」で栽培から

製粉・製造の一貫生産

厳選した蕎麦の実を自社の工場で製粉し、挽き立てのそば粉を使い製

麺する。独自の一貫生産が美味しさと安全性の決め手です。

製粉 良いそば粉を作る条件
一、ロール挽き製粉（機械） 高速にて大量に挽く

二、石臼挽き製粉 低速で時間をかけて挽く

【大型石臼１基、小型石臼４８基】

ぼっち盛り
戸隠では基本的に一人前を五ぼっちとしていますが、この「五」という数字は

戸隠神社が五社あることに由来し、ざるの上で五の神様を表しているという

説があります。

【豆知識】五ぼっちは普通盛り、七ぼっちは大盛りとなります。

絶品「霜下そば」の産地である戸隠。

良質な蕎麦を作る条件
一、清浄な水 二、朝霧の発生 三、土地が火山灰土 四、昼夜の温度差が大きい。

＊(株)おびなたの農業法人は、１００haのそば畑を所有



高配合・低価格帯 高配合・高価格帯

低配合・高価格帯低配合・低価格帯

おびなた商品マトリックス
そば粉【高配合】

そば粉【低配合】

低
価
格
帯

高
価
格
帯


